
États généraux sur le vieillissement en 

français





Vieillissement

• Contexte démographique

• Résultats en matière de santé

• Qualité des services de santé et expérience des soins
– Soins primaires

– Soins aigus – chirurgies orthopédiques

– Soins continus
• Soins à domicile

• Soins de longue durée



Vieillir au Nouveau-Brunswick

Priorité de santé partagée : « À mesure que la population vieillit, de 
plus en plus de Canadiens ont besoin de soins à domicile ou des 
services dans la communauté pour les aider à gérer leurs problèmes de 
santé et à vivre en toute sécurité à la maison ».

→ Ceci est particulièrement important au N.-B., une province où :

23 % de la population est âgée de 65 ans et plus, 

87 % des citoyens âgés de 65 ans et plus déclarent souffrir 
d’une ou plusieurs maladies chroniques (SSP 2023) 



Contexte démographique
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Résultats en matière de santé
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Perceived mental health, very good or excellent

Perceived health, very good or excellent
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Indicateurs de qualité de vie des personnes 
âgées concernant les maladies chroniques, 

2023

Have a chronic health condition and takes 6 or more different prescription
medications on a regular basis

Seniors - very confident in managing their health condition

CSNB – Sondage sur les soins primaires 2023

Santé mentale perçue, très bonne ou excellente

Santé perçue, très bonne ou excellent
Souffre d’une maladie chronique et prends régulièrement au moins 6 
médicaments sur ordonnance différents

Personnes âgées – très confiantes dans la gestion de leur état de santé



Contexte de fragilité chez les personnes âgées 

hospitalisées
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Base de données sur les congés des patients, Système national d’information sur les soins ambulatoires et Base de données sur la morbidité hospitalière, 
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LES PERSONNES ÂGÉES ET LA QUALITÉ 

DES SERVICES DE SANTÉ



Les personnes âgées et l’accessibilité aux 

soins primaires - 2023
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CSNB – Sondage sur les soins primaires 2023



Les personnes âgées et leurs expériences 

avec les soins primaires - 2023
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CSNB – Sondage sur les soins primaires 2023



Les personnes âgées et leurs expériences 

avec les soins primaires - 2023
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Soins aigus – Accès aux chirurgies
Chirurgies orthopédiques complétées dans un 
délai de 182 jours.

https://csnb.ca/indicateurs/doh_ocbk
https://csnb.ca/indicateurs/doh_ocbk


Soins continus : Soins à domicile – Accessibilité

Les délais d’attente pour 
les services de soins à 
domicile financés par 
l’État varient en fonction 
du lieu et du type de 
service que reçoivent les 
clients

https://csnb.ca/tableau/soins-continus?cuts=NB%2CNBZ1%2CNBZ2%2CNBZ3%2CNBZ4%2CNBZ5%2CNBZ6%2CNBZ7&gid=9157&sid=9130&tid=9130


Soins continus : Soins à domicile –

Efficacité, justesse et sécurité

https://csnb.ca/tableau/soins-continus?cuts=NB%2CNBZ1%2CNBZ2%2CNBZ3%2CNBZ4%2CNBZ5%2CNBZ6%2CNBZ7&gid=9157&sid=9130&tid=9130


Soins continus : Soins à domicile –

Expérience avec les soins

Une fois que les 
citoyens reçoivent 
des services, ils ont 
une très bonne 
expérience, incluant 
une bonne 
communication, un 
bon partage 
d’informations et 
une bonne 
coordination des 
soins.

https://csnb.ca/tableau/soins-continus?cuts=NB%2CNBZ1%2CNBZ2%2CNBZ3%2CNBZ4%2CNBZ5%2CNBZ6%2CNBZ7&gid=9157&sid=9130&tid=9130


Soins continus : Soins de longue durée - Accessibilité

https://csnb.ca/tableau/soins-continus?cuts=NB%2CNBZ1%2CNBZ2%2CNBZ3%2CNBZ4%2CNBZ5%2CNBZ6%2CNBZ7&gid=9157&sid=9130&tid=9130


Continuité des soins : 

Soins de longue durée vs Soins à domicile
Au Nouveau-Brunswick, 14 % des résidents nouvellement admis en soins de longue 
durée auraient potentiellement pu être soignés à domicile (comparativement à 9 % 
au Canada)



Continuité des soins – Soins aigus vs soins continus

La question des NSA



Soutiens des proches aidants

69% 

86% au moins une fois /semaine

59%

79% au moins une fois /semaine 

Programme Extra-mural Services de soutiens à domicile

Citoyens recevants des services nécessitant 

aussi le soutiens de proches aidants
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